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1-LE PROJET

La Cie des Voyageurs Imaginaires est porteuse du projet JADE-Normandie

LAssociation Compagnie des voyageurs imaginaires souhaite faire connaitre et valoriser les expériences de
vie.

Ses valeurs
Créativité — Expression personnelle — Solidarité — Autonomie — Citoyenneté — Laicité

LAssociation propose de donner la parole aux jeunes aidants et de leur offrir un lieu d’expression et de répit
sous forme de séjours de répit artistique qui ont un double objectif :

e Offrir un espace d’expression par l'intermédiaire du théatre.

* Permettre de souffler et de s’autoriser une parenthése dans sa vie de jeune aidant.

Pour ce faire, la Cie des Voyageurs Imaginaires a rejoint un élan national porté par I'Association Jeunes AiDants
Ensemble avec qui nous avons signé une convention de partenariat : JADE — Normandie.

Pour plus de clarté par la suite, il est intéressant d’apporter une définition de ce qu’est un jeune aidant : «Un
jeune aidant est un enfant ou un adolescent de moins de 18 ans qui apporte une aide significative réguliére
a un membre de sa famille ou de son foyer. Ce proche a besoin d’aide en raison d’une maladie physique,
mentale ou d’un handicap ». (American Association for CaregivingYouth (2012)

Depuis 2022, des structures et associations d’aide aux familles nous accompagnent dans le repérage des
jeunes et de leurs familles.

En voici quelques unes : les PEP76 et leur réseau, notamment les CMPP, le SESSAD La Parentéle, La main
tendue, IME - Jules Guesde, DAME Helen Keller, La Ligue francaise contre la sclérose en plaque ainsi que
certains colléges de la région havraise.

Ces séjours de répit théatre sont entierement gratuits pour les familles.

Pour la cession 2025, saison 4, de ce dispositif innovant de répit artistique théatre JADE-Normandie, voici nos
partenaires :
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Le contexte
Séjours d’une durée de 6 jours et 5 nuits du lundi au samedi matin.
Les ateliers théatre se dérouleront sur deux périodes :

e Atelier vacances de printemps - dates a préciser
Groupe de 12 adolescents dgés entre 11 et 16 ans

e Atelier vacances d’été, apres le 15 aolit - dates a préciser
Le méme groupe de 12 adolescents Ggés entre 11 et 16 ans

A la fin du second séjour, une représentation théatrale sera donnée qui témoignera de la
créativité de vos enfants. Cette représentation se déroulera au Domaine des Hellandes, lieu
des séjours. Elle sera gratuite et ouverte a tous. Ce spectacle sera I'occasion de mettre les
jeunes aidants a ’honneur et de les valoriser.

Les familles s’engagent a ce que leurs enfants puissent étre présents
a la représentation de fin de séjour.
Cette représentation aura lieu en aprés-midi.

Précision importante : Les jeunes décideront individuellement d’apparaitre ou non sur scene.
lls seront libres de leur choix. Les metteurs-en-scene respecteront leurs décisions.

Vous pouvez découvrir sur notre site les images des séjours et spectacles.

Ce sont des images qui ressemblent a ce que nous vivrons prochainement ensemble.

A I'adresse : www.ciedesvoyageursimaginaires.fr

Sur la page d’accueil, cliquez sur la fenétre : “Séjours de répit - JADE - En préparation”, ou “Des
vies dans une ville - 2023, 2024 etc...”.
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http://www.ciedesvoyageursimaginaires.fr

Le lieu de vie

¥ coeur du Pays des Hautes Falaises en Normandie,
&, dans un environnement de verdure et de vallons.

Le groupe sera accueilli en pension compléte.

Les repas
Tous les repas se prendront dans la salle de restauration équipée d’un self. La nourriture est préparée avec
soin sur place et agrémentée par I'équipe des cuisinieres. Nous tiendrons compte des régimes alimentaires.

Les chambres

Chaque chambre est équipée de deux ou trois lits
individuels et d’'une salle de bains avec wc. Les draps
sont fournis. Le ménage est assuré a l'arrivée et au
départ par les équipes du lieu d’hébergement.

Salle d’activité
Une salle sera entierement dédiée a I'activité théatre. Elle a une capacité de 100 personnes et pourra accueillir
en toute sécurité l'activité artistique.

Temps libre
Pendant leur temps libre les jeunes pourront profiter du jardin arboré et des équipements ludiques : table de
ping-pong, baby-foot, terrain de jeux, jeux de société. :
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La journée type

08h00 - 09h00

11h00 - 12h00

15h30 - 16h00

psychologue)
17h30 - 19h00

: réveil (toilette, petit déjeuner et temps libre)
09h00 - 10h30 :
10h30-11h00:

activité théatre (pour tous)
pause - temps libre

: activité théatre (pour tous)
12h00 - 14h00 :
14h00 - 15h30:

repas + temps libre
activité théatre

: pause - temps libre
16h00 - 17h00 :

activité théatre (temps en petits groupes ou individuel en présence du

: temps libre
19h00 - 20h00 :
20h00 - 22h00:
et/ou collectifs)
22h00... 8h00 :

repas
temps partagé ou libre (jeux de société, lecture, échanges individuels

... le repos
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Les bienfaits du séjour de répit artistique - thédatre
* Permettre a chaque jeune de s’exprimer le plus librement possible

¢ |Is seront épaulés par une équipe artistique bienveillante. La solidarité est la clé de |la réussite
d’un spectacle de théatre.

e La priorité de I'équipe d’animation est que le jeune puisse avoir du temps pour souffler et
s’Tamuser au cours de la semaine avec ses camarades.

e Un psychologue sera présent quotidiennement en fin de journée pour préserver le bien-
étre de tous. Les jeunes ne sont pas obligés de le voir mais il est présent pour eux et peut les
recevoir individuellement ou en groupe.
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L’équipe
Composition de I'équipe :

e Les ateliers théatre seront dirigés par deux artistes professionnels. Aurélia Hascoat et Yvan
Duruz sont metteurs-en-sceéne, comédiens et formateurs.

e Aurore Chauvry, cinéaste suivra le séjour d’été et en filmera les coulisses.

¢ Serge Dziomba, psychanalyste, interviendra sur les heures de fin de journée et de soirée.
¢ Jean-Marc Hache, directeur de séjour, veillera sur le bon déroulement du séjour.

* Soukyna Fayez, animatrice BAFA accompagnera le groupe sur les temps libres.

Jean-Marc Hache, directeur de séjour est également le référent soin. Il s'assure du suivi
sanitaire du séjour. Il a connaissance du protocole sanitaire en vigueur et s’engage a 'appliquer.

-

vry, Jean-Marc Hache
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Les régles de vie

* On ne rentre pas dans les chambres sans frapper (on respecte I'intimité des autres)

* On n'emprunte pas les affaires des autres sans demander la permission

® On ne bouscule pas les autres

® On se parle bien

* On ne se bagarre pas

® On ne blesse pas les autres

® On se douche tous les jours

e Pour rappel, 'utilisation des téléphones portables sont soumis a 'appréciation de I'équipe
pédagogique des ateliers JADE. Il est strictement interdit d’apporter d’autres téléphones ou
appareils connectés. LUAssociation Cie des Voyageurs Imaginaires ne pourra étre tenue pour
responsable en cas de vol.

* Nous demandons d’utiliser les téléphones dans le temps qui est imparti durant le séjour et
de le remettre aux animateurs une fois que les familles ont été contactées.

En cas de protocole sanitaire en vigueur :

* On respecte les gestes barrieres, on se lave les mains a chaque changement d’activités,
avant et apres les repas.

* On porte le masque a chaque fois que ce sera nécessaire et lorsque I'équipe pédagogique
donnera la consigne de le porter.

* En cas de crise sanitaire on ne pourra pas emprunter ni préter des vétements, serviettes ou
objets personnels.
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La communication avec les familles

Nous rencontrons les familles avant le début du séjour pour une réunion d’information ou
nous leur communiquons toutes les informations sur les séjours.

Plusieurs documents leurs sont transmis : fiche d’inscription, regles de vie, emploi du temps,
projet pédagogique, fiche sanitaire, droit a I'image...

Lors du séjour, les parents ont, au moins, un numéro de téléphone pour communiquer avec
nous a tout moment : le numéro du coordinateur et celui du directeur de séjour.

Exemple de lien famille-séjour : utilisation des réseaux sociaux pour garder le lien avec les
parents et leur transmettre les grandes informations générales (horaire de départ, fin du
séjour, récupération des enfants) et leur envoyer des photos et informations sur I'lavancée du
séjour ou son déroulement.
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4 - CONTACTS ET AGREMENTS

Equipe encadrante

Directeur de séjour : Jean-Marc Hache

Animatrice vie quotidienne : Sarah Petitbois

Animatrice théatre : Aurélia Hascoat

Personne coordinateur + animation théatre : Yvan Duruz - 06 75 92 65 03

Contacts de I’Association Compagnie des Voyageurs Imaginaires
Nom de I'association : Cie des voyageurs imaginaires

Adresse siege social : 116 rue Maréchal Joffre, 76600 Le Havre
E-mail : contact@ciedesvoyageursimaginaires.fr

Site internet : ciedesvoyageursimaginaires.fr

Agrément de I’Association Compagnie des Voyageurs Imaginaires
Inspection Académique de Normandie
N° d’agrément : CAAECEP-NORM-17-01-2022-010

Les contacts de la structure d’accueil
Hébergement de groupe en Normandie
Association Val Soleil

Domaine des Hellandes, 76280 Angerville I'Orcher
Téléphone : 02 352063 73

Les agréments de I’Association Val Soleil

Jeunesse et Sports : 760141002 (200 lits)

Education Nationale : 7 classes (dont 1 & 3 maternelles)
Etablissement équestre

Les contacts de la structure d’accueil

Eco Hameau des Cogslitscaux

Route de Valmont

76400 Colleville

Téléphone : 023527 1185-0781323272
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Remerciements a toutes les fondations et institutions
gui ont eu la bonne intuition de soutenir
ce dispositif de répit et d’expression artistique
pour la jeunesse aidante en Normandie.

Depuis 2022, nous ont accordé leur confiance :
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UN GRAND MERCI !

De la part des jeunes participants et de leurs familles




